Zalacznik numer 1 do decyzji nr 5
Nadle$niczego Nadlesnictwa Ostrow Mazowiecka
z dnia 28.06.2022 roku

Regulamin Kkorzystania z obszaréw objetych Programem ,,Zanocuj w lesie”

Mito nam powita¢ Cig w lesie zarzadzanym przez Lasy Panstwowe.
To obszar, na ktérym mozesz biwakowacé.
Zanim oddasz si¢ relaksowi na tonie natury, przeczytaj, proszg, zasady korzystania
z udostepnionych na ten cel terendw.
Ufamy, ze pozostawisz to miejsce bez $ladu swojej obecnosci. Nie Jestes jedynym, ktory korzysta z
tego miejsca.
Mitego obcowania z lasem!

1. Gospodarzem terenu jest Nadle$niczy Nadle$nictwa Ostréw Mazowiecka

2. Obszary objete Programem oznaczone s3 na mapie Banku Danych o Lasach
_https:/fwww.bdl.Iasx-’,u(w.n]/m)rtai:”mapv

Chege sprawdzié, czy jestes juz na terenie objetym programem, skorzystaj z aplikacji
mBDL.

Obszar programu ,,Zanocuj w lesie” w terenie wyznaczaja shupki oddziatowe oddziatow
lesnych: od 139 do 190.

W terenie wyznaczajg go: od strony pdinocno zachodniej droga z miejscowosci Orto przez
wies Nowe Kaczkowo do drogi nr 649 ( Brok-Matkinia). Od strony potudniowej rzeka Bug.
Od strony potnocno wschodniej - droga od miejscowosci Orlo przez wie§ Matkinia Dolna i
do granic wsi Sumiezne i Glina.

3. Mozesz tutaj bezplatnie odpocza¢, lecz pamietaj, bez wzgledu na to, jakiego wyposazenia
uzywasz do wypoczynku, nie moze ono niszczy¢ drzew, krzewow oraz runa lesnego.

4. W jednym miejscu moze nocowaé maksymalnie 9 os6b, przez nie dluzej niz 2 noce
z rz¢du. W tym przypadku zgloszenie nie Jest wymagane. Jednak bedzie nam mito, gdy do
nas napiszesz i dasz zna¢, ze si¢ do nas wybierasz.

5. Nocleg powyzej limitu 0s6b i czasu okreslonego w pkt. 4, nalezy zglosié¢ mailowo na adres
nadlesnictwa ostrow.maz{@warszawa.lasy.gov.pl nie pozniej niz 2 dni robocze przed
planowanym noclegiem. Zgloszenie wymaga potwierdzenia mailowego nadlesnictwa, ktore
jest formalnym wyrazeniem zgody na pobyt. Wzér zgloszenia znajdziesz na stronie
internetowej nadlesnictwa: htips://ostrow. warszawa. lasy.gov.pl/program-zanocuj-w-lesie-

Zgloszenie powinno zawiera¢:
® imi¢ i nazwisko zglaszajacego,
e telefon kontaktowy,



52°40'58.0"N 21°57'30.0"E. Przed rozpoczeciem palenia ognia zapoznaj sie z Regulaminem
korzystania ze stalego miejsca palenia ognisk na terenie Nadlesnictwa Ostréw Mazowiecka.

15. Drewno na rozpalenie ogniska w wyznaczonym miejscu przynies ze soba.

16. Pozyskiwanie drewna i innego materialu w dowolnym celu, np. rozpalenia ognia czy
budowy konstrukcji obozowych, jest zabronione.

17. Na obszarze objetym programem ,,Zanocuj w lesie” dopuszcza si¢ mozliwos¢ uzywania
atestowanych kuchenek gazowych pod nastepujacymi warunkami:

a) sprawdz obowigzujace w danym dniu zagrozenie pozarowe, dwukrotnie w ciggu dnia.
Zagrozenie pozarowe jest aktualizowane w ciggu dnia o godz. 10:00 i 14:00. Sprawdzisz je na
stronie hitp://bazapozarow.ibles.pl/zagrozenie/ lub https://www.bdLlasy.gov.pl/portal/mapy -
wybierajagc w menu ,,Mapy BDL / ,Mapa zagrozenia pozarowego”. W przypadku duzego
zagrozenia (3. ,,czerwony” stopien) uzywanie kuchenek jest zabronione!,

b) uzywanie kuchenek dozwolone jest tylko pod stalym nadzorem, gwarantujgcym
zabezpieczenie przed ewentualnym powstaniem pozaru,

¢) zabronione jest uzywanie kuchenek na glebach torfowych, w mlodnikach i drzewostanach
w ktorych wysokos¢ koron drzew znajduje sie ponizej 5 m od ziemi oraz na powierzchniach
lesnych porosnigtych wysokimi trawami i wrzosem.

18. Nie wjezdzaj do lasu pojazdem silnikowym, zaprze¢gowym ani motorowerem. Jesli
przyjechates samochodem, zostaw go na pobliskim parkingu lesnym lub innym miejscu do
tego wyznaczonym. Lokalizacja parkingu (miejsca postoju) znajdziesz na mapie

http://www.czaswlas.pl/

19. Mozesz pozyskiwaé na wlasny uzytek owoce i grzyby. Zanim je pozyskasz, upewnij sie, ze
sq jadalne i nie podlegaja ochronie gatunkowej oraz ze nie znajdujesz si¢ w oznakowanym
miejscu, w ktorym zbiér ptodow runa lesnego jest zabroniony.

20. Wez z domu worek na odpadki i po biwakowaniu zabierz je ze soba. W srodku lasu nie
znajdziesz kosza na $mieci.

21. Zachgcamy Cig, aby$ do przechowywania przyniesionych do lasu positkow i napojow
uzywat pudelek i butelek wielokrotnego uzytku.

22. Nie wyrzucaj pozostalosci jedzenia, ktore przyniostes za sobg. Nie s3 one naturalnym
skfadnikiem ekosystemu lesnego i moga zaszkodzi¢ dziko Zyjacym zwierzetom.

23. Zalatwiajac potrzeby fizjologiczne, zatrzyj po sobie Slady. Ogranicz uzywanie $rodkow
higieny osobistej ingerujacych w $rodowisko naturalne np. chusteczek nawilzanych.



