Lasow

eryenf] Panstwowych

Bieg ,,Lesna 90-tka” z okazji 90-lecia Laséw Panstwowych 13.06.2014 r.
Szczegdtowe informacije dotyczgce biegu:

- Zgtoszenia nalezy przysta¢ do dnia 11.06.2014 r. na adres justyna.fidura@warszawa.lasy.gov.pl
lub telefonicznie do Arkadiusza Rosinskiego 608 688 073,

- Rejestracja zawodnikow w biurze zawodoéw bedzie sie odbywaé od godziny 8.00 do godziny
9.00,

- Przed startem nalezy uisci¢ optate startowg (o ile bedzie obowigzywata) i odebra¢ numer

startowy.

Godziny i miejsce startu do biegow:

Start i meta bedzie znajdowata sie w okolicach biura zawodow (Les$niczéwka Biel).
e katl godzina 9:15 (1 km + 90),
e Kkat Il godzina 9:30 (2 km + 90),
e Kkat Ill godzina 09:45 (10 km + 90),

Dekoracja uczestnikéw od godziny 10:15.

e Przy biurze zawodow bedzie mozna poczestowac sie cieptym positkiem oraz zimnymi

napojami.
e Skorzystac z prysznica z zimng wodg (wéz strazacki)
e Postuchac spiewu ptakow.

e Skorzystac z innych atrakcji bedgcych dostepnych w czasie zawodow.

Po biegu kazdy zawodnik, ktéry ukonczy bieg otrzyma pamigtkows ,,statuetke”.
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